STU N DEN PLAN - Expression Kurse - Untermieter Kurse
Zeit MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SA SO
R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R1
08:45 08:30
09.00-10.00 ZUMBA Bodywork
C.Legelli
10:00
10.00-11.00
11:30
11.00-12.00 Taekwan-
do
12:30
12.00-13.00
13.00 13.00
13.00-14.00 | Gesang Gesang
Verena Verena
14.30
14.00-15.00 | Gesang Gesang Gesang
Verena Verena Vroni 14.45
15.15 15.15 1515 ] Gesang| 15.30 Disney 15.00
15.00-16.00 | Hip Hop Gesang || Gesang | Disney | Gesang|| Hip Hop | Verena | Gitarre Dance Eis- | Gesang
8-10 Médel Verena Verena 4-5J Vroni 13-18J Flo o-7J Vroni 15.45
Musical | 16.15 Gesang Gesang || Hip Hop
16.00-17.00 8-12). | Zwergel | Gesang Verena | Gitarre kuns Vroni 8-11J. mit Lorenz
Verena Tanz Vroni Flo 16.45
Gesang Gesang || Hip Hop
17.00-18.00 | Modern Gesang || Gesang Gesang Verena | Gitarre 17.15 Vroni ab 12J. mit Aldijana
Dance Verena Verena Vroni Flo
Hip Hop Taekwan- Taekwan- Gesang |] Hip Hop 18:30
18.00-19.00 | 13-18 Médel Gesang Do Gesang Gitarre Do Vroni 13-18J. ZUMBA
Kinder Vroni 18.30 Kinder mit Gkratian 19:30
19.15 Taekwan- Taekwan- Gesang
19.00-20.00 Chi-Yoga Do Do Vroni
E.Martin Erw. Erw.
20.30 20:00 Zumba Gesang
20.00-21.00 Pilates mit Vroni
C.Legelli Aldijana




